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ભારતને સશƈત બનાવવા Ȼુવાનોની ȹૂિમકI.

રાજવીકƣપનાબેન એમ.
મદદનીશ િશëક કોલવડા કƛયા̆ા.શાળા-1

ગાંધીનગર શહ°ર� િવƨતાર મો.ન-ં9574095950
Email ID- kalpanarajavi@gmail.com

̆ƨતાવના:-

ઘટમાં ઘોડા થનગન,ે આતમવӄઝે પાંખ,

અણ દ�ઠ°લી ભોમ, પરયૌવનમાંડ° ӕખ.

આ પં�ƈતઓમાં Ȼુવાનોમાં રહ°લ સાહસɂૃિતȵું અદȹૂત િનĮપણ કર�,આબાદ ̆િત�બ�બ રȩૂ કȻુ¿

છે. આજના આ �ડઝીટલ Ȼુગમાં Ȼુવાનોમાં રહ°લ શ�ƈતનો સાચો ઉપયોગ ભારત ȹૂમી માટ°

કરવા અને ભારતના રëણ કાȐ સમિપ�ત કરવા Ȼુવાનોને ઉĆેશીને કિવ નમ½દ° ȣૂબ જ આબેɆૂબ

ર�તે પ�ંƈતઓ ની રચના કર� છે. “ચલો સૌ ĥતવા જંગ, ƞȻુગલો વાગે, યાહોમ કર�ને પડો,

ફતેહ છે આગે.”

Ȼુવાપેઢ� પાસે જોમ, ઉƗસાહ, સાહસɂૃિĂ હોય છે. યોƊય �દશા મળે તો અશð લાગતા કાયҴ

પણ પાર પાડ� શક° છે. પરંȱુ �દશાના અભાવે એની ĥવનની નાવ ભટક� પણ જઈ શક° છે.

આથી ભારતની Ȼુવાપેઢ�ને સાચી �દશા મળ� રહ° તે ȣૂબ જ જĮર� છ.ે

ƨવાતંǞય સં˴ ામ દરિમયાન આપેલા બ�લદાન ને યાદ કર� તેમને ભારત માટ° આપેલ યોગદાન

અને અનેક ચળવળો કર� ઇિતહાસ રƍયો છ.ે તેવા વીર સȶૂતો ભગતિસ�હ, મદનલાલ ઢӄગડા,

ચં̃શેખર

આઝાદ, ˲ાંિતવીર સાવરકર, િવનોદ �કનાર�વાલા વગેર° અગ�ણત નામી- અનામી Ȼુવાનોએ

પોતાના ̆ાણોȵું બ�લદાન હસતાં – હસતાં આƜȻંુ છ.ે
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આȐ ભારતને એક ભારત ̒ેƧઠ ભારત બનાવવા Ȼુવા પેઢ�ના ડૉƈટરો, એ�ƛજનીયરો, વક�લો,

િશëકો, વૈìાિનકો, ઉČોગપિતઓ, વેપાર�ઓ, રમતવીરો એ અકƣƜય િવકાસની �ëિતજો સર

કર� બતાવી છ.ે Ȑના પ�રણામે આપણો દ°શ આȐ ગૌરવવȱંુ ƨથાન ̆ાƜત કર� શðો છે.

ડૉ.િવ˲મ સારાભાઈ અને તેમના અનામીઓ એ વષҴ Ʌુધી જહ°મત ઉઠાવી ભારતને મહાન

અȰુસĂા નો દરƏજો અપાƥયો છ.ે અવકાશી સંશોધનો અને ઉપ˴હોના િનમા½ણના ëે́ે દ°શ

આƗમિનભ½ર થઈ ȧૂðો છ.ે સોય Ȑવી વƨȱુની આયાત કરનાર આપણો દ°શ સોƝટવેર

ટ°કનોલોĥની િનકાસ કર� રĜો છ.ે

ટ°�લકોƠȻુિનક°શન અને ઇƛફોમ±શન–સોƝટવેર ટ°કનોલોĥ ના ëે́ે િવĖની મહાસĂા ગણાતા

દ°શોની હરોળમાં આવી ગયો છે. આમ છતાં આપણા દ°શો સાધેલી ̆ગિત પયા½Ɯત નથી. વƨતી

વધારો, ȹૂખમરો, બેકાર�, ભƧ˼ાચાર, ̆ȳૂષણ અને આતંકવાદ Ȑવી સમƨયાઓ આપણI દ°શના

િવકાસમાં ઠ�ક ઠ�ક બાધક નીવડ� રહ� છે. િનરëરતા સંȶૂણ½ પણે નાȸૂદ થઈ શક� નથી.

ખેલાડ�ઓ િવĖકëાની ƨપધા½ઓમાં આȐ પણ ઉણા ઉતર� રĜા છ.ે Ȼુવાપેઢ�એ હȩુ પણ ઊભી

થતી સમƨયાઓ પોતાની સમĥને હલ કરવા કમર કસવી પડશે. આપણા વડા̆ધાન̒ી

માનનીય નર°ƛ̃ભાઈ મોદ� સાહ°બના િવચારો અહӄ ƥયƈત કયા½ છ.ે ભારતને એકતાના Ʌૂ́માં

પરોવીને સમ˴ િવકાસ એમȵું લǛય છે. ગર�બીનો અથ½ અને દદ½ પણ સમȐ છ.ે ગર�બીને

મા́ મનની અવƨથા બતાવવાવાળાઓની િવચારધારા ̆Ɨયે �ચ�િત�ત નજર° પડ° છે અને બીĥ

તરફ Ʌુશાસન માટ° ક�ટબć છે. દર°ક થાળ� માટ° રોટલી હોય Ɨયાર° જ શð છે ક° દર°કને

રોજગાર મળે. ખેȮૂતોની મહ°નતને ઓળખી શકાય. રëા-Ʌુરëા, Ʌુખ, સȺૃ�ć, િશëા, સંƨȢૃિત

તેમજ સƟયતા ȶુ�Ƨપત ભારત પ�રકƣપનાને પોતાના ̕દયમાં સંજોવીને તેઓ રામરાԌયની

ƨથાપના તરફ વધતા ̆િતત થાય છ.ે લોકતં́ના સાચા Ⱥૂƣયો ƨથાિપત કરવા વૈìાિનકો,

ઔČો�ગક તેમજ ટ°કનીક� ̆ગિતની બાબતે ભારતને િવકિસત રાƧ˼ બનાવવા ઈƍછે છ.ે

આજની Ȼુવાપેઢ� આમ જોઈએ તો ટ°કનોલોĥનો સાર� ર�તે ઉપયોગ કર� શક° અને પોતાના

ĥવનને સારા માગ± વાળ� શક° છે. પરંȱુ, આજȵું Ȼુવાધન મોબાઈલ નો ȳૂર ઉપયોગથી
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ĥવનને ખોટા માગ±વાળ� રહ� છે. ભારતની મોબાઇલ ˲ાંિતથી અનેક સારા-માઠાં સમાચાર પણ

Ĥણવા મળે છ.ે

“Ȼુવાપેઢ� ðા રƨત”ે? એક ભારત ̒ેƧઠ ભારતની યોજનાથી એકબીĤ રાԌયની સંƨȢૃિત Ĥણી

અને માણી શકાય છ.ેપણ Ȼુવાપેઢ�ની વાત Ӕગે િવચાર� અને ચકાસીએ ક° એ Ӕગે �દમાગમાં

ક°ટɀંુ ભંડોળ છે. Ɨયાર° ȳુ:ખદ અહ°સાસ થાય છે. અધધધ Ȼુવાનો સામે આટલી બધી ફ�રયાદો

છે ? કાકા કાલેલકરȵું કથન અȧૂક યાદ આવે છે. એમણે કહ°ɀંુ યૌવન પાસે બȴુ છ.ે મા́

Ʌુકાન નથી!

પણ બȧુભાઈ કંઈક ȩુȳુ જ કહ° છે. Ȼુવાનો પાસે મા́ Ʌુકાન જ નહ�, સંƨકાર, સȳ્

ȸુ�ć,સમજદાર�

ȳુિનયાદાર�,’કોઠlɅૂઝ....બȴુ જ ઓĠં છે. એમની પાસે તનનો તરવરાટ છ.ે મનના મનɅૂબાઓ

છે. અને ધનના ઢગલાઓ છે. પણ ƨવતં́ િવચાર શ�ƈત નથી.

નïર ઇરાદાઓ છે, પણ સાȿું નરɅું પારખવાની િવવેક ȸુ�ć નથી. �દલમાં લાગણીઓ છે, પણ

�દમાગમાં લë નથી. પગમાં ગિત છ,ે પણ �દશાɅૂઝ નથી. એમના Ӕતરમાં આવેગ છે અને

ઉમળકો તો ȳુિનયાભરનો છે, પણ વત½નમાં ગંભીરતા અને ઠર°લતા નથી.

પ�રપકવતાનો ખાƨસો અભાવ છ.ે એમની પાસે યૌવનની મƨતી જ મƨતી છે, પણ દ�ધ½દ�Ƨટ

નથી.

કપાયેલ પતંગ ગમે તે �દશામાં ઘસડાય છે, તે ર�તે Ȼુવાપેઢ� �દશાહ�ન બની ગઈ છ.ેપર�ëાના

પ�રણામો ̆ગટ પછ� તેમની બેવȢૂફ�ȵું �રઝƣટ પણ ̆ગટ થાય છ.ે 98% વાળો હોિશયાર

િવધાથ�

મે�ડકલમાં ̆વેશ મેળવે એટલે, તેના પચાસ ટકાવાળા િમ́ો મ�ેડકલમાં જવાની ĥદ પકડ° છે.

મા-બાપ દ°ɂું કર�ને ȳૂરની કોલેજમાં ̆વેશ અપાવે છે. પછ� Ɨયાં ભણવાને બદલે હોƨટ°લના

િમ́ો સાથે એક� Ėાસે �બયરની આખી બાટલી ȶૂર� કર� દ°વાની શરત લગાવે છે અને �બયર ન
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પી શકવાને કારણે 500 /- Įિપયા Ĥય છ.ે આમ પોતાȵું ĥવન બરબાદ કર� માતા-િપતાને

દ°વામાં Ȯૂબાડ� દ° છે.

બીĥ બાȩુ ભારત પાસે આȐ િવĖમાં સૌથી વȴુ Ȼુવાશ�ƈત છ.ે Ȼુવાનો જોશથી ભર°લા હોય છે.

Ȼુવા વƨતીનો અથ½ કાય½શીલ વƨતી એવો પણ થાય. ભારતમાં નાનાં બાળકો અને અકાય½શીલ

એવા ɂૃćાં કરતાં Ȼુવાનોની સંƉયા ̆માણમાં વધાર° છે. ӕખોમાં આશાઓ અને નવા- નવા

સપના સાથે ઉડાન ભરતા આજના Ȼુવાઓમાં એમના સપના ȶૂરા કરવાની તાકાત અને આખી

ȳુિનયાને પોતાની Ⱥુþી માં કરવાȵું સાહસ હોય છ.ે આજ સાહસ અને ઇƍછાશ�ƈતને કારણે જ

એમને Ȼુવાન કહ°વાય છ.ે

આમ Ȼુવાની ƥયસન, ફ°શનમાં સમયનો બગાડ કર� વહ� Ĥય તો Ȼુવાપેઢ�ને મળેલ સામાĥક,

ઐિતહાિસક, સાંƨȢૃિતક વારસો ɀુƜત થઈ Ĥય, માટ° Ȼુવા પેઢ�ને સામાĥક, આિથ�ક અને

સાંƨȢૃિતક વારસાને Ĥળવી રાખવા વારંવાર નવી �દશા અને ̆ોƗસાહન આપɂું જોઈએ.

Ȼુવાનો પોતે ȣૂબ સારો અƟયાસ કરતાં હોવા છતા,ં બેરોજગાર રહ°વા ના કારણે પોતાના

Ⱥૂƣયવાન ĥવનનો માગ½ યોƊય �દશામાં ન જતાં અવળે રƨતે ƥયસનો કર� આɂું મહા Ⱥૂƣયવાન

મȵુƧય ĥવન વેડફ� નાખે છ.ે

આȐ ĭદક°ને ȹૂસક° વધતી મҭઘવાર� અને �ચ�તાઓને કારણે થતી �બમાર�ઓ BP, ડાયા�બટ�શ,

ક°ƛસર વગેર°ના ભરડામાં Ȼુવાનો પોતાȵું યૌવન Ȥુમાવી રĜા છે. આ ભારત દ°શને મળેલા સંતો

ƨવામી િવવેકાનંદ, ગૌતમ ȸુć Ȑવા અનેક Ȼુવાન સંતોના ઉપદ°શથી આƗમખોજ કર� Ȼુવાનોને

એમના ĥવનની યાદ તાĥ કરlવવી જોઈએ.

Ȼુવાનોને આગળ વધારવા અને ભારતને ̒ેƧઠ રાƧ˼ બનાવવા ȣૂબજ ̆યƗનો કરવા પડશે.

સંƨકાર અને ચા�ર́ના પાઠો ભણાવવા પડશે. Ȼુવાનોને વારંવાર સારા કાયҴની નҭધ લઈ

સƛમાિનત કરવા પડશ.ે સરકાર° સતત િશëણકાય½ કરતી શાળાઓ કોલેજોમાં તથા સમાજની

સંƨથાઓ વગેર° જƊયાએ ̆ોƗસા�હત કરવા પડશે. તો જ ભારત ચા�ર́શીલ અને ̆ગિતશીલ

રાƧ˼ ƨથાિપત થશે. સાƨંȢૃિતક વારસાને Ĥળવી એક સȺૃć રાƧ˼ બની શકશે.
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હાલની સૌથી મોટ� તાĥ સમƨયા દાĮ પીવાની ફ°શન નશાકારક ક°ફ� Ďƥયો, િસગાર°ટ, ˾Ɗસ

વગેર° નશાકારક વƨȱુઓȵું સેવન બંધ કરાવવા દર°ક નાગ�રકોએ કમર કસવી પડશે. આમ જ

ક°ટલાય Ȼુવાનો આવા રવાડ° ચડ�ને ƥયસનો કર�ને ĥવન બરબાદ કરતા રોકવા પડશ.ે અને

આવા વેપાર કરનાર ƥય�ƈતઓને કડક સĤ કરવી પડશે. આમ Ȼુવાનો પોતાના યૌવન ને

નાશ કર� ભારતને સતત પછડાટ આપી એક અખંડ અને ̆ગિતશીલ રાƧ˼ બનાવી નહӄ શક°.

ભારતને ̒ેƧઠ રાƧ˼ બનાવવા હંમેશા Ȼુવાપેઢ�એ આગળ વધɂું પડશે અને તો જ ભારત એક

‘̒ેƧઠ ભારત’ બની શકશે. Ȼુવાનોને સાચી �દશા મળ� રહ° તેવા સરકાર̒ીના સતત ̆યƗનો છ.ે

પરȱંુ માતા – િપતાએ પણ આ બાબતે યોƊય �દશાએ પોતાના સંતાન Ĥય તેની સતત કાળĥ

લેવી જ જ પડશ.ે વડ�લોના વારસાને અને સંƨકારોને સતત Ȼુવાનોમાં િસ�ચન કરɂું પડશે.પેઢ�

દર પેઢ�ના Ⱥૂƣયો જળવાઈ રહ° તેવા Ⱥૂƣયોથી સતત મા�હતગાર કરવા માતા-િપતાએ પણ

પોતાના બાળકોને Ȼુવાની માં Ɇૂંફ,̆ેમ આપી નĥક રહ°ɂું પડશ.ે િશëણ સાથે સƨંકાર મળે તેવા

Ȥુȿુજનો ના પણ ̆યƗનો કરવા પડશે. િસ�ć મેળવેલ સાહસવીરો દ°શસેવકો, ˲ાંિતકાર�ઓ

ƨવતં́ સેનાનીઓના ĥવન િવશે વારંવાર મા�હતગાર કરવા પડશ.ે તેમને પણ આવા સાહસના

કાયҴ કરવા ̆ે�રત કર� ̆ોƗસાહન આપɂું પડશે. દ°શભ�ƈતનો રંગ Ȼુવા પેઢ�ને ચડ° તેવા

̆યƗનો કરવા પડશે.

Ȼુવાનોમાં રહ°લ ȩુƨસો અને સાહસને યોƊય �દશા મળે તેવા અƟયા˲મ તથા તેમાંથી મળતી

મા�હતી પણ ĥવનને યોƊય ર�તે ઉપયોગી બની રહ° તેમ સરકાર° પણ કરɂું પડશે.

ƥયસનોથી સતત ȳૂર રાખવા ƥયસન માટ° પોતાની રોજગાર� કરતા ƥય�ƈતઓને યોƊય

રોજગાર� મળ� રહ° અને આવા ધંધાના ƥય�ƈતઓને િશëાƗમક પગલાં ભર� આવા વેપાર બંધ

કરવા પડશે.

Ȼુવાપેઢ�ના દર°ક ƥય�ƈતઓ પાસે કોઈપણ ર�તે વપરાતા મોબાઇલમાં આવતાં મગજને અવળે

રƨતે લઈ જનાર ̃Ʀયો ȳૂર કરવા પડશ.ે Ȑથી ફƈત કામના અને ઉપયોગી ̃Ʀયો ક° લેખ હોવા

જોઈએ તે જĮર� છે.
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ધાિમ�ક બાબતો અને દ°શભ�ƈતની વીરકથા, બોધકથા, �ફƣમો ક° ચલ�ચ́ો સાથે જોડાણ કર�

પોતાના ĥવનમાં સȳ્ઉપયોગ કર� શક° તેવી ટ°કનોલોĥ િવકસીત કરવી જોઈએ. તો ને તો જ

ભારતની Ȼુવા પેઢ�ઓ ભારતને ̒ેƧઠ ભારતની પ�રકƣપના Ʌુધી પહҭચવામાં મદદĮપ બની

ભારતને ̒ેƧઠ બનાવવા ઉમટ� પડશે અને ચોïસ ભારત એક Ʌુિશ�ëત, િવકિસત, Ⱥૂƣયોથી

ભરȶૂર, આિથ�ક અને સȺૃć િવĖ Ȥુȿુ રાƧ˼ બની શકશે.

ȹૂતȶૂવ½ વડા̆ધાન̒ી માનનીય જવાહરલાલ નહ°ȿુĥના Ȼુવાપેઢ� માટ°ના િવચારો.

િશëણ એ ભિવƧયની ̆ગિત માટ° અિનવાય½ છે. Ȼુવાનોને વìૈાિનક અ�ભગમ અપનાવવા અને

તક½સંગત િવચારસરણી િવકસાવવા માટ° ̆ે�રત કરતા હતા. Į�ઢȧુƨતતા છોડ� આȴુિનક

િવચારધારા અપનાવવા ̆ોƗસI�હત કરતા હતા. િવìાન ટ°કનોલોĥ દ°શના િવકાસ ના પાયા

તર�ક° જોવી અને તે Ȼુવાનો Ďારા સાકાર થઈ શક° છે. Ȼુવાનોમાં સામાĥક જવાબદાર� ની

ભાવના ĤȤૃત કરવી. ગર�બો અને જĮ�રયાતમંદો ̆Ɨયે સંવેદનશીલ રહ°વા પર ભાર Ⱥૂðો.

િનભ½યતાથી િવચારવા, ̆ĕો ȶૂછવા અને દ°શના િનમા½ણમાં સ�˲યપણે ભાગ લેવા ̆ોƗસા�હત

કરતા હતા.

ƨવામી િવવેકાનંદ

12 ĤƛȻુઆર� 1984 માં તેમનો જƛમ થયો તે �દવસ Ȼુવા �દવસ તર�ક° ઉજવવાનો િનણ½ય

લીધો.

આ ઉજવણીથી Ȼુવાનો ̆ે�રત થઈ શક° છે અને રાƧ˼ િનમા½ણમાં સ�˲ય ȹૂિમકા ભજવી શક° છે.

તે માનતા હતા ક° Ȼુવાનો શ�ƈતશાળ�, િશ�ëત અને નૈિતક Ⱥૂƣયો ધરાવતો દ°શ બનશે અને

આપમેળે ̆ગિત કરશ.ે Ȼુવાનો આƗમિવĖાસ રાખી, િનભ½ય બની ĥવનના પડકારોનો સામનો

કરવા ̆ે�રત થશે. ƨવામી િવવેકાનંદના ઉપદ°શોથી ƨવ-િશƨત, જવાબદાર�, પ�ર̒મ અને

આƚયા�Ɨમક Ĥ˴િત પર ભાર Ⱥૂક° છે.

આજના ઝડપી અને �ડઝીટલ Ȼુગમાં ƨવામી િવવેકાનંદના િવચારો વȴુ ̆ાસં�ગક બની ગયા છ.ે

તેમȵું Ʌૂ́ ‘ઉઠો Ĥગો અન,ે લǛય ̆ા�Ɯત ન થાય Ɨયાં Ʌુધી અટકો નહ�’.આ િવચાર આજના

Ȼુવાનોને કાર�ક�દ� ĥવન અને રાƧ˼સેવાના માગ± આગળ વધવા માટ° શ�ƈત આપે છે. દ°શની
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સાચી તાકાત તેના Ȼુવાનો છે. આજȵું Ȼુવાધન દઢ અને સહાયક િવચારો તેમના મગજમાં

દાખલ થવા દ°. શર�રના Ӕદર રહ°લા િવચારો Ⱥુજબ ઘડાય છે. આ ર�તે દર°ક રાƧ˼ તે ̆Ĥના

િવચારોની અ�ભƥય�કત છ.ે

ȹૂતȶૂવ½ રાƧ˼પિત̒ી અƞȳુલ ƈલામ અને Ȼુવાનો.

ડૉ.કલામ નવીનતા, સȒનાƗમકતાની સƨંȢૃિતને ̆ોƗસાહન આપે છે અને Ȼુવાનોને િવિવધ

ëે́ોમાં કાર�કદ� બનાવવા માટ° ̆ોƗસા�હત કર° છે. એક નેતા તર�ક°, નવીનતા અને

સȒનાƗમકતાની સƨંȢૃિતને

̆ોƗસાહન આપɂું. ટ�મને બોƈસની બહાર િવચારવા અને સȒનાƗમક િવચારો સાથે આવવા માટ°

̆ોƗસા�હત કરɂું આવƦયક છ.ે હંમેશાં આશાવાદ� રહો.

ડૉ.અƞȳુલ કલામ તેમના સમ˴ ĥવન દરિમયાન અનેક પડકારોનો સામનો કયҴ હોવા છતા,ં

ડૉ. કલામ હંમેશાં આશાવાદ� અને સકારાƗમક રĜા. તે માનતા હતા ક° જો તમાર� પાસે યોƊય

વલણ હોય

અને તમારા લǛયોને ̆ાƜત કરવા માટ° સખત મહ°નત કરો, તો કંઈપણ શð છે. એક નેતા

તર�ક° આશાવાદ� રહ°ɂું, ટ�મને પોતાની Ĥતમાં અને તેમની ëમતાઓમાં િવĖાસ રાખવા માટ°

̆ેરણા અને ̆ેરણા આપે છે. કલામȵું ĥવન સા�બત કર° છે ક° ગર�બી અને ȺુƦક°લી ઓ હોવા

છતા,ં સખત મહ°નત અને સમપ½ણથી કોઈપણ ƥય�ƈત પોતાના ƚયેયને મેળવી શક° જ છે. તેઓ

Ȼુવાનોને મોટા સપના જોવા અને તે સપના તે સાકાર કરવા માટ° રાત- �દવસ મહ°નત કરવા

̆ે�રત કરતા હતા, ખાસ કર�ને ‘આકાશ તરફ ȩુઓ’ એવો સંદ°શ ȣૂબ ̆Ɖયાત છ.ે

તેમȵું ĥવન અને કાય½ આȐ પણ કરોડો Ȼુવાનો માટ° �દશાɅૂચક છે. Ȑઓ તેમને ‘િમસાઇલ

મેન ઓફ ઇ�ƛડયા’ અને ‘પીપƣસ ̆ેિસડ°ƛટ’ તર�ક° યાદ કર° છે. આ આજના Ȼુવાનો માટ° અને

દ°શ માટ° ȣૂબ ̆ેરણાના ̔ોત તર�ક° ઉપયોગી બની શક° છે.
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̆ાચીનકાળમાં જંગલોમાં ભટકતો માનવી આȐ જળ, થળ અને નભનો ƨવામી બની બેઠો છે.

મનની મïમતાȵું ĥવȱું Ĥગȱું ઉદાહરણ છ.ે મïમ મનોબળવાળો માનવી Ƀંુ ન કર� શક°?

આમ દ½ઢ મનોબળ બનાવવા Ȼુવાશ�ƈતને એ Ⱥુજબના માગ± વાળવા ̆યƗનો કરવા જોઈએ.

આપણી સંƨȢૃિતમાં શરણે આવેલાને રëણ આપવાનો મ�હમા ȣૂબ મોટો છ.ે માનવી તો ઠ�ક,

પણ શરણે આવેલા પɃુ-પëીની સેવા તથા રëI માટ° ĥવન Ɨયજવા તૈયાર થયેલા અનેક

મહાȶુȿુષોની

કથાઓ Ĥણીતી છે. િશ�બરાĤ પોતાના શરણે આવેલા હોલાના ̆ાણની રëા માટ° કઈ ર�તે

પોતાની Ĥતનો ભોગ આપવા તƗપર થાય છે અને દ°વોની કસોટ�માંથી પસાર થાય છ.ે તેવી

̆ાચીન અને ઋિષȢુળની વાતો Ȼુવાનોને સંભળાવવી ક° વંચાવવી જોઈએ. દર°ક ઘરમાં પોતાના

Ȼુવા બાળકોની

સાથે બેસી �દવસ દરિમયાનની વાતોની ચચા½ કર� તેમને યોƊય માગ½દશ½ન ȶુȿંુ પાડɂું જોઈએ.

તથા યોƊય માગ± પોતાના સંતાનો ચાલે છ.ે તેȵું ƚયાન રાખɂું જોઈએ. Ȼુવાનો ડરપોક ક°

માયકાંગલા

ન બને ક° શોિષત ક° લાચાર�માં ન સપડાઇ Ĥય તેની કાળĥ રાખવી જોઈએ. તેજƨવી

Ȼુવાનોને તેમની ȸુ�ćશ�ƈત Ⱥુજબ કાયҴ ક° દ°શ̆ેમ, દ°શભ�ƈતના કાયҴમાં જોતરવા ̆યƗનો

કરવા જોઈએ. આમ ભારતને સશƈત બનાવવા સૌથી મહƗવની કડ� Ȼુવાશ�ƈત છ.ે તેનાથી જ

ભારત સશƈત બની શકશે તેમ ƚયાનમાં રાખɂું જોઈએ. તેમની નશ નશમાં ભારતના નાગ�રક

તર�ક°ȵું ગૌરવ સદાકાળ રહ° તેવા ̆યƗનો કરવા જોઈએ.

Ȼુવાનોને દ°શસેવા ક° દ°શ રëાના માગ± વાળવા એ પણ અƗયારના સમયની માનિસક સમƨયા

છે. પરંȱુ એક ઉપાય મનોિવìાનીઓ અને �ચ�કƗસકો Ȑઓ હદયથી સેવા કરવા માગે છે, તેઓ

ƨȢૂલો અને કોલેજો સાથે સંપક½ કર�, આ ̆કારના Ȼુવાનોને / િવધાથ�ઓને દર અઠવા�ડયે બે-

́ણ કલાક મફત કાઉƛસે�લ�ગ આપી શક°.
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પંદર વષ½ પહ°લાં અȺુક દ°શોમાં અƠમા એ ભƈતોને તેમના શહ°રના Ӕત�રયાળ ભાગોમાં

આવેલી ƨȢૂલોના િવધાથ�ઓને આ ̆કારની સેવાઓ આપવાને કɖંુ હȱું. આ બાળકોમાં આવેલ

પ�રવત½નના અȵુભવ પર આધા�રત અƠમા Ʌૂચવે છ.ે

દસ વષ½ પહ°લાં ૧૦૮ ગામ દĂક લીધા હતા. ƨથાયી િવકાસને ̆ોƗસાહન આપવા આȐ ૫૦૦

ગામમાં કામ કર�એ છ�એ. તેમનો સામાĥક ̃�Ƨટકોણ બદલવા અને સામાĥક લાભદાયક ઉક°લ

લાવવા દર°ક ગામમાં ઓછામાં ઓછા બે માણસો રાƉયા છ.ે આȐ 300 થી પણ વȴુ ˴ામીણ

કામદારો ગામડાȵું પ�રવત½ન લાવવા કામ કર� રĜા છ.ે Ȑના કારણે માનનીય વડા̆ધાન̒ી

નર°ƛ̃ભાઈ મોદ� સાહ°બની અનેક મહƗવની યોજનાઓ લાȤંુ કર� છે. જનધન યોજના, ˲ાંિતકાર�

આિથ�ક યોજના, �ƨકલ ઇ�ƛડયા િમશન, આȻુƧયમાન ભારત, હ°ƣથ ઇƛƨયોરƛસ વગેર° પહҭચાડ�

અને Ȼુવાનોને ĤȤૃત કયા½ છે.

ભારત આƚયા�Ɨમƈતાની ȹૂમી છે. આપણા ̆ાચીન ઋિષઓના તપ અને Ɨયાગના ƨપંદન આȐ

પણ Ӕત�રëમાં ƥયાƜત છે. ઋિષઓની આ સમજ સȒનની ̆Ɨયેક વƨȱુમાં, ચર ક° અચરમાં

ƥયાƜત આƗમા, ચેતના એક જ છે અને Ɇું જ તે પરમ સƗય Ġં આનો સાëાƗકાર કર� તેમને

ĤȤૃત કરવા ̆યƗનો કયા½ છે. ચાલો પ�રવત½નનો એક �દપ Ȼુવાનોમાં ̆ԍવ�લત થાય અને

િવĖભરમાં લઈ જઈ શકાય. આ મહાન યì Ȼુવાશ�ƈતને ĤȤૃત કરવા અને ભારતને ̒ેƧઠ

ભારતȵું ƨવĮપ આપતા મહાન શંખનાદના પડઘા,આખા િવĖમાં સંભળાય અને ભારત Ȼુવા

શ�ƈતથી િવĖȤુȿુ બની રહ° તેવા તમામ માનવ મહ°રામણના બંધ Ďાર ખોલવા સવ½́ ̆કાશ

ફ°લાઈ લેવા ̆યƗનો કર�એ.

જય �હƛદ.....જય Ȼુવાશ�ƈત....

 સંદભ½ Ʌૂ�ચ….

o પ�ંƈતઓ:- કિવ નમ½દ

o Ȥુજરાત ȶુƨતકાલય સહાયક સહકાર� મંડળ� �લ.

o Ȼુવાપેઢ� ðા રƨત?ે- �દનેશ પાંચાલ.
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o આજની Ȼુવાપેઢ�- જશ લોડ�રયા.

o માનનીય વડા̆ધાન̒ી નર°ƛ̃ભાઈ મોદ�ના િવચારો.

o ȹૂતȶૂવ½ માનનીય ̆ધાનમં́ી̒ી નહ°ȿુĥ ના િવચારો.

o સƗય મંથન- ƨવામી િવવેકાનંદ

o મȴુવન િવચાર શ�ƈત

o ડૉ. અƞȳુલ કલામ નેȱૃƗવના પાઠ - ઉદય ઓઝા

o ડૉ. અƞȳુલ કલામ અને Ȼુવાનો વƍચેનો સંબંધ.

o �હƛȳુ આƉયાન માંથી- નાનાભાઈ ભü.

o સમાજ પ�રવત½ન નો નવો માગ½

o અિમ�તા ઇન વેબ સાઈટ


